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PREPARACION PARA EL COMPROMISO

Como miembros del Movimiento Familia Albertiana (MFA), cada uno y de
forma personal, fenemos un nivel de compromiso diferente.

Es verdad que no es lo mismo acabar de llegar, que llevar ya 9 afios
perteneciendo al movimiento, como llevamos algunos, pero aun asi, el nivel de
compromiso no depende de que llevemos mds o menos afios, sino que depende
de nosotros mismos, de nuestro interior, de la forma en la que queremos
vivirlo.

Cuando realizamos nuestro Compromiso como miembros del Movimiento
Familia Albertiana, decimos y firmamos publicamente la siguiente férmula:

iDios Padre, Hijo y Espiritu Santo, acompafado por mi comunidad y en
comunion con 1a Iglesia, yo................cuueu.... , sintiendome llamado
por el Sefior ,
a ser miembro activo del Movimiento
Familia Albertiana, con sinceridad, rectitud y entrega. Procuraré crecer
espiritualmente, y mi formacion
permanente en la fe, segun el Proyecto de Vida.
Pido a Dios, por intercesion de la Virgen de la Pureza, que me dé la luz

y la fortaleza que necesito para ser fiel a esta alianza. Amen.




(He sentido esa “llamada” de Dios a pertenecer a MFA?

A lo mejor pienso que realmente no, pero entonces, cuando conoci de la
existencia de MFA:

¢ Qué me movio a informarme de lo que era?
¢ Por qué decidi dar el paso?
¢ Qué buscaba realmente?

Siempre que damos "un paso”, es porque buscamos algo o quizd es porque
"alguien” nos ha "empujado” a ello. Puede ser mi marido, mi mujer, mis hijos,
pero.. ¢por qué lo han hecho? ¢Serd que la mano de Dios hos guia
constantemente aunque no seamos conscientes de ello?

Pensemos en ello...

/;Sé realmente cudl es el “carisma de Pureza de Maria™?

A veces, lo mds importante no es solo “conocer” algo, sino saber y querer
vivirlo. Puede que no tenga claro lo que es “carisma” o cudl es el carisma de
Pureza de Maria, pero es el momento de conocerlo, de saber mds sobre ello,
de QUERER conocerlo y vivirlo a lo largo de mi vida, por eso me quiero
COMPROMETER.

(Soy libre para comprometerme?

Como adultos, somos libres para decidir si queremos hacer este compromiso.
No debemos decidir "a la ligera”, pero fampoco pensar que es “una atadura”,
"una condena”, algo que hago para agradar a otros. Lo hago porque estoy
convencido de lo que quiero, del camino que quiero que lleve mi vida.

Sé que aunque diga "si" a este compromiso, fodavia me queda mucho camino
que recorrer, pero quiero dar el primer paso, que aunque es un paso pequefio,
me permitird llegar tan lejos como yo quiera...

Comprometerme a MFA no es una obligacion, es algo que hago porque yo
quiero, pero por eso, antes de tomar esta decisidn, fengo que ser consciente



de lo que estoy diciendo, de lo que estoy dispuesto a dar, en mayor o menor
medida.

Debo saber que si doy, fambién recibiré.

No debo pretender “dejar hacer” siempre, alguna vez tendré que salir, yo
también, de mi “zona de confort”, del que tantas veces hemos hablado... No
puedo pretender que los demds sean siempre la “parte activa”, también debo
serlo yo. Ahora puede ser un pequeiio grano de arena, pero si juntamos todos
nuestros "pequefios granos”, podemos formar el desierto...

Siempre puedo hacer mas, ;quiero?

El Proyecto de Vida nos habla de ESPIRITUALIDAD:
"Un largo camino que ayuda y transforma a la persona”.
La Espiritualidad en el Proyecto de Vida se centra en:

- Jesucristo y en Maria, la Virgen de la Pureza.

- En la meditacion diaria de la Palabra de Dios.

- Enreforzar la oracion personal y comunitaria.

- En la Eucaristia, la Reconciliacion y la liturgia.

- En la Espiritualidad Ignaciana.

- Enel amor como motor de nuestras acciones.

- En el acompafiamiento espiritual.

- Enel apoyo y sostenimiento entre miembros de MFA.

El Proyecto de Vida nos habla de COMPROMISO APOSTOLICO:

- Los miembros de MFA somos llamados a la santidad haciendo presente
a Cristo en nuestra vida diaria y con espiritu de superacion propio de
la Pureza.

- Respondemos a la llamada de Dios en nuestra vida diaria y promovemos
el valor de la familia.



El Proyecto de Vida nos habla de FORMACION PERMANENTE EN LA FE.

Para comprometernos no tenemos que ser perfectos,

solo debemos querer serlo.

"Pido a Dios, por intercesion de /la Virgen de la Pureza, que
me dé la luz y la fortaleza que necesito para ser fiel a esta

alianza. Améen”



