Movimiento FamiliAlbertiana                                                                                                                                  -Pureza de María- 

[image: image1.jpg]











    Madrid, 12 de enero de 2017
Queridos todos: ¡Hummm, ante nosotros un nuevo año para crecer, una oportunidad nueva para seguir al Señor, para amarle un poquillo más! ¡Que Él nos siga bendiciendo largamente con sus dones!
Nos comunicamos para recordaros las fechas de la próximas VII Jornadas de Espiritualidad Ignacianas (JEI) que comenzarán el viernes 24 y finalizarán el 26 de marzo, domingo, después de comer. El padre jesuita que estará el sábado, día 25, con nosotros desde las 12,00 hasta las 20,30 h. será el mismo del curso pasado, el P. Pedro Mendoza, que tanto gustó a todos. Hay que agradecerle que nos atienda porque tiene muchísimo trabajo.

El tema de la Jornada será “el Seguimiento y el magis”. Si se os ocurre algún otro tema dentro de la Espiritualidad ignaciana, que queráis tratar, comunicarlo antes del 10 de febrero. Y si es posible, se hará.
Como cada año, intentaremos dar un pequeño paso más en relación a la oración y al silencio.
Las Jornadas de Espiritualidad son para vivir una experiencia espiritual que nos fortalezca y nos renueve por dentro. No tiene nada que ver con un Encuentro de formación o con un Encuentro Nacional, cada actividad tiene una especificidad propia. Estamos en camino de poder organizar unos Ejercicios Espirituales en verano, en total silencio, pero esto no se podrá llevar a cabo hasta que no estemos “entrenados” y nos sintamos capaces. No sería positivo una experiencia de este tipo sin sentir la necesidad del silencio y de la interioridad. Tiene que salir de dentro y ser capaces -entre todos- de crear un clima que favorezca a todos.  

Tendríamos que saber con tiempo con cuantas personas contamos porque la casa necesita tenerlo en cuenta. Pensad que van otros grupos y, el saberlo pronto, nos favorece. Si no, al final, faltan sitios o meten otros grupos, y es una pena. 

Todas las habitaciones tienen WC dentro. El precio completo de las Jornadas es por persona:

· Desde el viernes a cenar hasta el domingo después de comer es de 96€ (48 € por día).
· Si acudís ya cenados el viernes y permanecéis hasta el final: 84 €

· Una comida es 15 €.

La entrada será el viernes por la tarde desde las 20,00 horas hasta las 22,30 h. (como máximo 
-fijado por la casa- y que rogamos se respete. O la mañana del sábado, antes de las 10,00 de la mañana. No se admiten otros momentos de llegada. Ya todos experimentamos el curso pasado que el comer hablando o las llegadas a cualquier hora impedían el clima que deseamos y nos “descentran”. En este punto, hemos de ser todos muy conscientes de lo que nos podemos comprometer o lo que no podemos. 

Lo ideal es hacerlo completo. No escatimemos en algo tan importante para nuestra vida.
Los fondos comunes del Movimiento se hacen cargo del coste de la formación. Cada uno de nosotros pagamos el precio de la casa.

Por favor, contestad lo antes posible (el tope es el día 23 de febrero) a la H. Begoña Peciña indicando: Nombre y apellidos y qué tipo de habitación deseáis, si doble o individual. El precio es exactamente el mismo si elegí doble como individual. 

Para los que os trasladéis en coche, hay sitio suficiente dentro de la casa para aparcar.

Se os envía esta comunicación a través del censo. Las comunicaciones se hacen siempre a través del correo de cada miembro que se haya inscrito en el censo. ¡Los que aún faltáis por inscribiros, no dejéis de hacerlo!
Deseando que Él nos ilumine para ir creciendo en su conocimiento y amor, os esperamos.
Hnas. Mª Jesús y Begoña

Lo que escribieron algunos miembros, que asistieron a las Jornadas de 2016, y que recogen el sentir general:

· Merece la pena empezar desde el viernes. Para mí ha sido una experiencia muy buena.
· Creo que merece la pena empezar un día antes, aunque entiendo que algunos tengan limitación de tiempo. Lo suyo es que todos pudiéramos empezar al mismo tiempo, ya que ello interfiere en el desarrollo de las jornadas.  La gente que llega más tarde rompe un poco el silencio y la dinámica ya está comenzada. El que entre y salga gente que quiere un solo día rompe la dinámica.
· Para este tipo de Jornadas espirituales se debería hacer el esfuerzo personal de hacer una parada en la vida y hacerla completa.
· Haber podido estar aquí desde el viernes ha sido muy positivo ya que ayuda mucho a conectar y comenzar el sábado en ambiente de oración.
· Sí, ha sido una gran mejora.

· Sí, son momentos muy necesarios para crecer.

· Por supuesto que ha merecido la pena. Me he podido centrar más y aprovechar más el tiempo para la oración y reflexión.

· Sí, para mí es una necesidad.

· Para no romper el silencio haría silencio completo (quitando el poder hablar en la comida del sábado).

· Venir desde cada comunidad concienciadas a qué actividad venimos, que respetemos el silencio que es el momento de oír nuestros ruidos internos.

· Insistir en el silencio cuesta, sobre todo en las comidas, que todo el mundo calle.  Grabar las meditaciones y charlas para poder recordarlas más tarde.
· Entiendo que cueste el silencio, pero hay que seguir insistiendo porque es muy importante.
· Genial la posibilidad que el padre estuviera a nuestra disposición todo el día. Genial poder comenzar desde el viernes por la noche. Genial el padre. Me ha encantado. Repetir.

· El sacerdote me ha gustado mucho como para repetir. También me ha resultado muy positivo los puntos para la oración (oración guiada) y la oración compartida del sábado noche. Para los que nos cuesta interiorizar solos la oración nos ayuda mucho.
