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Nuestro Proyecto de Vida es:

Una propuesta para vivir el €vangelio sequn el estilo de M. Alberta

Nuestro plan estratéqico:

Quiere ser una quia, pero, sobre todo, un compromiso que AsuMiIMOos Qozosos los que
formamos el Movimiento Familia Albertiana con la ayuda del Senor.

€ste Plan es un compromiso que nos motiva a llevarlo a la practica, no es letra muerta, al
contrario, es palabra viva, dindmica, retadora, que impulsa nuestro sentido de ser
disdpulos convencidos de Jesus.

Los objetivos:
. Identificarse con el carisma de Pureza de Maria
. Crecer espiritualmente
. Necesidad de Formacion
. Comunién de vida
. Servicio y compromiso

Son objetivos estratégicos que nos sehalan la meta, siempre inalcanzable, el horizonte al
que tendemos. Son como el marco de este Movimiento, siempre en marcha.

Los Uneas nos indican de qué manera podriomos llevarlos a cabo. Aspectos que tenemos
qQue profundizar, afianzar, e induso, iniciar en nuestro movimiento.

Los Acdiones intentan concretar de qué modo se llevan a cabo los lineas expresadas.
€stas accdones nos sirven, también, de examen personal. éYué tal estoy yo en cada uno
de estos objetivos?, sirven de examen para cada comunidad, {éQué hemos llevado a cabo
Y Qué nos falta? Y sin duda, ademds, para todo el Movimiento.

éQuién promueve este Plan?

€l Consejo Gecutivo es el responsable maximo de impulsar estos objetivos, aunque cada
comunidad y cada uno de nosotros tiene su propia responsabilidad, que no debemos
eludir.

Al mismo tiempo nos comprometemos a evaluarlo periddicamente, verificando logros e
identificando las dificultades.

La incorporacion progresiva de los laicos a la mision y espiritualidad albertiona, gracias al |
€ncuentro de laicos, convocado por la Superiora General, en mayo de 2008, y a los dos
Copltulos Generales XAV y XXV de la Congregacion de Hermanas en 2009 y 2015,
supusieron un impulso decisivo. €n estos anos, se inicd Yy ha ido creciendo notablemente el
Movimiento Familia Albertiana, asf como la participacidn general de los laicos en la mision
de nuestros centros.
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Todo ello es una llamada permanente a profundizar en nuestra identidad especifica, y a
compartir la espiritualidad, mision y formacidn conjunta en misidn compartida. €l Espiritu
sigue impulsando esta comunidn de vida.

Todo esto nos va llevando a:

- Una nueva relacion entre hermanas y laicos que revitaliza nuestro carisma.

- Un reconocimiento actualizado de la vocacion laical albertiona.

- &xperiencios de formaddn conjunta que nos ayuden a profundizar en identidad y
pertenencia, en fidelidad a las inspiraciones de Alberta Giménez.

- Presencia y participaciéon de laicos en nuestra mision.
- Mayor condiencia de la misién compartida.
Alberta, fundadora, mujer de Dios, de la Iglesia y de su tiempo, animadora de un proyecto

de espiritualidad apostdlica, es para Pureza de Maria y todos sus miembros, religiosos o
loicos, no solo punto de modelo constante, sino, también, referente de vida.
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|. OBJETIVOS ESTRATEGICOS

1. ldentificarse con el Carisma

LNeAs ACCIONES
1.1. Profundizar en la llomada de
Dios a la vocacion laical especifica » Temas a tratar en cada comunidad, en el acompanamiento, en
de Pureza de Maria. los Jornadas de €spiritualidad o €ncuentros de Formacion.

» Reflexionar sobre lo que somos.
1.2. Afianzar la identidad propia de | P Reflexionar sobre las notas caracteristicas de Pureza de Marfa.
Pureza de Maria.

» Impulsar las lineas de accidn de los desafios capitulares en
cada curso escolar (Cap. XMI).

1.3. Ahondar en el carisma y la » VI €Encuentro Nacional en Mallorca siguiendo la Ruta Albertina
espiritualidad albertiona. (2018) y la V Asamblea General.

» Publicacidon de las cartas adaptadas de Alberta Giménez por
temas para laicos.

» Sequimiento de los trdmites de la aprobacédn pontificia.

» Reunion del Consejo jecutivo Internacional (1 y If)

» Reuniones de los Consejos €jecutivos Nadonales

» Censo de todos los miembros de MFA de América 1y Africa.
» Newsletter anuales

» App MFA

» Sequimiento de las Comunidades de MFA

1.4. Articular esfuerzos en red para
fortalecer la identidad institucional

9. Crecer espiritualmente

» €l evangelio de cada dia
» Temas anuales de la Sagrada €scritura (Bloques)
» Prdctica de la Lectio divina

2.1. Profundizar en la €spiritualidad
biblica.

9.9, Profundizar en la espiritualidad | » Jornadas de €spiritualidad Ignaciana anuales. Retiros.

ignaciana » Temas de Espiritualidad Ignaciana: oracion, el més ignaciano
(magis), discernimiento, consolaciéon-desolacion. ..

2.3. Uevar a la vida el » &xamen de la oracion, examen del dio.

Discernimiento ignaciano » Gjercicios en la vida diaria a través de los ltinerarios, método
Chércoles, etc.

9.4. Acompanamiento grupal y » €laborar un documento para la mejora espiritual de las

personalizado comunidades.
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3. Necesidad de formacién

3.1. Formaciéon de laicos y hermanas
en mision compartida.

» €ncuentros nacionales de Hermanas y laicos en mision
compartida.

» €ncuentros de Formacidon cada dos aAos.

» €ncuentros de Formacidon de coordinadores cada dos anos.

3.9. Formacion de guias de
Acompafamiento.

» Cursos de formacidon para Hermanas v laicos.
» Ofrecer Acompanamiento espiritual ignaciano en cada
comunidad.

4. Comunién de vida

4.1. Fortalecimiento de la comunion
y de la pertenencia en Pureza de
Marfa.

» €ncuentros nacionales Y Asambleas generales cada dos afos.
» Jornadas de espiritualidad lgnadana anuales y €ncuentros de
Formacion bianuales.

» Reunidon de coordinacion de Hnas. Acompanantes cada dos
oNos.

» Participacion en encuentros de laicos y religiosas.

4.2, Fortalecimiento de la comunion
con otros carismas en la lglesia.

» Participacion en las Jornadas del laicado anuales.
» Participacion en actividades de la didcesis.

5. Senvicio Y compromiso

5.1. Colaboracion apostdlica en
nuestras obras u obras de la
lglesia.

5.2. Actividades solidarias con
nuestras misiones.

De comUn acuerdo con la direccidon del centro:
» Colaboracion y servicio pastoral en nuestros centros: primeras
comuniones, confirmaciones, oratorios. ..
» Colaboracion en érganos pedagdgicos: AMPA, Consejo
Escolar. ..
» Colaboracidon con actividades diversas a favor de las Misiones
de la Pureza.
» Colaboracidon econdmica con las Misiones de la Pureza.
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Il. FORMULACION D€ LOS OBJETIVOS ESTRATEGICOS

1.

|dentificarse con el carisma.

. Profundizar en la vocacién laical. €l laico comprometido de MFA conoce el carisma
de Pureza de Marfo, Carisma personal y carisma institucional. Conoce, estudia,
ahonda, profundiza y se identifica. €tapas todas de un proceso.

La vocadién laical en Pureza de Marfa es un don de Dios, es una llomada a ser,
como Alberta Giménez, discipulo de Jesus y formar parte de una comunidad de fe.

. Afianzar la identidad propia de Pureza de Maria. € loico de Pureza de Maria se
siente llomado personalmente a responder a Dios, colaborando con todas las
energios al estilo de Alberta Giménez, que se sentia hijo de Dios, nacida para el
dielo, llena de los dones del €spfritu Y que trabajé incansablemente al servicio de la
lglesia.

Profundizar en el carisma y lo espiritualidad albertiona. €l loico se siente
impulsado a profundizar en la espiritualidad propia de Alberta Giménez.
€l carisma albertiono, como don del €spiritu, implica una peculiar sensibilidad
evangélica que inspira la vida, la espiritualidad y la misién de Pureza de Marfo.

Los que compartimos la mision albertiana estomos invitados a comprometernos
lilbre y generosamente en el mismo carisma, Yo sea como consagrados © como
loicos, cualquiera que sea nuestra situacddon o cultura. Vivimos el carisma de
maneras diferentes pero complementarios. Juntos somos testigos de una unidad
de historia, de espiritualidad, confianza mutua y empeno comun. €l carisma de
Madre Alberta es principio de unidad de la Congregacion y, por su fecundidad,
estd en la ralz de los diversos modos de vivir la propia vocacion.

. Considerar importante el coordinar esfuerzos en red para fortalecer la identidad
institucional que nos hace sentirnos Mdas cercanos, respirando el mismo espiritu que
nos une. Las reuniones de los Consejos €jecutivos Nacionales e Internacionales son
un instrumento que nos ayuda a potendar nuestra identidad.

Crecer espiritualmente

. Profundizar en la €spiritualidad biblica. La Palabra de Dios es la primera fuente de
toda espiritualidad cristiana. €lla alimenta una relacién personal con el Dios vivo Y
con su voluntad salvifica y santificadora. €s fuente de vida espiritual, alimento para
lo oraciéon, luz para conocer la voluntad de Dios en los acontecimientos y fuerza
para vivir con fidelidad nuestra vocacién. Por eso, el discpulo la escucha con fe y
humildad, la acoge en su corazdn como guia para sus pasos, la hace fructificar en
su vida y la prodama con alegria.
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. Conocer y vivir la espiritualidad ignaciana. €l laico sabe que las raices de la
espiritualidad albertiona se hayan en la espiritualidad ignaciana, por ello desea
profundizar en esta espiritualidad de San Ignacio para conocer mejor su historia, su
pasado Y su patrimonio espiritual.

A san Ignacio de Loyola le gustaba usar la palabra “magis” (mds) para mostrar
que Vvivir efectivamente nuestra fe cristiona es crecer en la amistad con el Senor
JesUs y en el servicio a los demds. MAGIS simboliza el camino cristiano, realizado
de modo ignaciano, que nos dirige hadia la vida plena.

. Uevar a la vida el discernimiento ignaciono. La actitud de discernimiento espiritual
es indispensable para vivir la vocacidon con fidelidad creativa y como respuesta
unificada de vida. €l discernimiento es una actitud permanente, una manera de vivir
diariomente a la escucha del €spiritu. San Pablo exhortaba a los destinatarios de
sus cartas a no conformarse, ni amoldarse al mundo, sino a transformarse por la
renovacon del esplritu para conocer “cwvd/ es la voluntad oe Dios, qué es lo bueno,
lo que le agrado, lo perfecto”'. ¥ el Papa Frandsco nos apremia a llevarlo a la
vida: “la troma de nuestra vida diaria pasa también por el discernimiento, en
relacién al estilo de vida, u al empleo del tiempo ™.

Acompafamiento grupal y personalizado. €1 acompafomiento, grupal o
personalizado, ayuda a cada uno a asumir Y a interiorizar los contenidos de la
identidad vocacional, a conocerse a sf mismo, a experimentar a Dios en la oraciéon y
discernir su obra en el corazdn.

3. Necesidad de Formacidn

Formacién conjunta de laicos y hermanos en misidon compartida o “misién
carismatica” fuerzas. Una misidn que hace nacer nuevas formas de vida, que las
multiplica, que llega a compartir la misiéon, la espiritualidad y la vida. Para ello, se
precisan experiencias de formacdidn conjunta entre hermanas y laicos para ser fieles
a las intuiciones de Alberta Giménez.

Lla Madre, a pesar de su dolor por la muerte de los suyos, vivid con alegria su
vocacion educadora, consciente de haber recibido un don para comunicar a otros.
Supo despertar el compromiso de los demds y suscitar colaboradoras, a quienes
lomé a ser tambien disdpulas y maestras, y a “compartir” la obra y la
espiritualidad. Ademds de madre, fue también formadora. Formadora de lo
primera comunidad, de cada una de sus hijas. €llas encontraron en la Madre una
quia sequra, convencida y, aprendieron junto a ella, a configurar su vida espiritual Y
pedagdqgica, abriéndoles a grandes horizontes.

'Rm 12, 2.
2 PAPA FRANCISCO, 20-04-2015.


http://vicencianos.org/glosario/dios/
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. Formacién de quios de Acompaiomiento. €l guia, fiel a la accddon del €spirity,
colabora en la obra de liberar y sanar, de orientar y animar a otros.

Dar calidad al acompanamiento significa asequrar al hermano la cercania, el
didlogo, la orientacion y el apoyo adecuado en cada momento del itinerario
formativo. Significa, tambien, suscitar la disponibilidad, la respuesta responsable y
sacar fruto y provecho.

4. Comunién de vida

. Fortalecimiento de la comunién y de la pertenencia en Pureza de Maria. Fomentar
una autentica espiritualidad de comunién’, para que todos nos sintamos acogidos,
apreciados, escuchados y animados a sequir creciendo, a ayudarnos en los
momentos mMas criticos, a mirar al hermano con ojos sinceros descubriendo o
positivo que hay en él*, a mantener unas relaciones llenas de carifo y amistad.

. Fortalecimiento de la comunién con otros carismas dentro de la Iglesia. Saber
reconocer la gran diversidad de carismas que hay en la Iglesia para bien de todos.
€nriquecernos U estimularnos en una acddn  edesial conjunta. Animarnos a
comepartir.

5. Senvicio y Compromiso

Colaboracidon opostélica en nuestras obras u obras de la lIglesia. Nuestra
espiritualidad se proyecta en nuestras obras y en nuestra capacidad de entrega a
los demds. Colaborar con la mision de nuestras obras y de las didcesis.

. Actividades solidarias con nuestras misiones. Nuestra colaboracidon, que comienza
con los mas cercanos, debe extenderse a todos aquellos que sabemos que sufren,
los mdas golpeados de la sociedad, y que tienen mds necesidad.

A través de distintas actividades podemos lograr que nuestra accdn pueda paliar
lo escasez de medios, la pobreza, la falta de dignidad como personas, el derecho
a la educacion y llegar a las periferios.

Alberta fue la mujer que supo dar respuesta a las urgencias de su época, devolver
lo dignidad a la mujer de su tiempo; fue de trato humilde y sencillo con los Mmas
necesitados de la sodedad, teniendo siempre para ellos un consuelo, un remedio Y
una ayuda.

3 CF. Instruccion de la CONGREGACION PARA LOS INSTITUTOS DE VIDA CONSAGRADA ¥ LAS SOCIEDADES
DE VIDA APOSTOUCA Caminar desde Cristo, Roma, mayo, 2002, n° 28.

4 CF. PAPA FRANCISCO: Misericordiae Vultus, BULA DE CONVOCACION DEL JUBILEO €XTRAORDINARIODE LA
MISERICORDIA. Roma, abril, 2015, n° 2.
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Il UN€ERS E/STRHTE/GICFIS DE MFA INCQWUIDAS €N €L PLAN PASTORAL DE LA
CONGREGACION DESDE 2009 A 2015

las Acdones de Mejora de MFA desde el afo 2009 hasta 2015 estuvieron
recogidas en el sequimiento del Plan de Pastoral de la Congregacion. €n ellos se
refleja el inicio y desarrollo del Movimiento en todos esos afos. €s un histérico de la
evoludion y el proceso llevado a cabo.

€l Objetivo estratégico (O€, 2a) que figuraba en este plan deda asf: “Aumentar el
grado de identificacion e implicacidon de las familias con la Propuesta educativa y su
sentido de pertenencia a la Familia de la Pureza”. €ste Objetivo estratégico
contemplaba: Acciones de Mejora, los Plazos para llevarlo a cabo y los Indicadores
de Sequimiento/Revision.

€l Consejo general aprobd y comunicd la autonomia de este Plan €stratégico de
MFA, que se presenta, en abril de 2016.
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OBJETIVO ESTRATEGICO: Aumentar el grado de identificacién e implicacién de las fomilios
con la Propuesta €ducativa Y su sentido de pertenencia a la Familia de la Pureza

UNEAS ESTRATEGICAS:

ACCIONES DE MEJORA

PLAZOS

SEGUIMIENTO/REVISION

Informaciéon a todos los centros del inicio del
MFA

Formacion de la Comision Mixta (Reuniones
trimestrales)

Implantacidon en / centros

Blog del MFA

€laboracion del Proyecto de Vida

2009-2010

http://familialbertiona.blogspot.com/
Documento

Implantacion en 11 centros

| Asamblea general del movimiento y I
€ncuentro de laicos

RAprobacion “ad experimentum” del Proyecto
de Vida

Nombramiento de responsables de grupos y
tesoreros en / centros

| Jornada de espiritualidad ignaciana

| €ncuentro de Formacidon para responsables
de grupos

Sequimiento de las Acompafantes

2010-2011

Plantillo de evaluacidn

Implantacidn en 192 centros

Profundizacidn en el Proyecto de vida.

Il Jornada de &spiritualidad ignaciana

Il €ncuentro de Formadion

Introduccidn en la Liturgia de las Horas
Conodimiento de la férmula del compromiso
Triptico publicitario del MFA

€laboraciéon del logotipo de MFA
Sequimiento de las Acompanantes

2011-2012

Plantillo de evaluacidn

10
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Implantacion en 13 centros

Il Asomblea nacional del Movimiento y Il
€ncuentro del MFA

Liturgia de las Horas

Aprobaciéon del Proyecto de Vida del MFA y

Plantilla de evaluacion

. 2012-2013
del logotipo
Impresion y divulgacion del Proyecto de Vida
del MFA
Realizacion del compromiso en /7 centros
Sequimiento de las Acompahantes
Implantacion en 13 centros
€nvio del documento “Guia de
Fundonamiento” a todas las comunidades Documento de la "Guia de
MFA para presentar enmiendas Fundonamiento”
IV Jornada de &Espiritualidad Triptico de convocatoria
Il €ncuentro de Formacion Circular y Programa
Reconocdimiento edesial del Movimiento Documento-Informe sellado
Familia Albertiana 2013-2014 | Folleto de Proyecto de Vida y
Impresion y divulgacion del Proyecto de Vida y Estatutos
Cstatutos Plantilla de sequimiento
Realizacion del compromiso en 12 centros Plantilla de sequimiento
| Jornada del laicado Plantilla de sequimiento
Ofrecer acompafamiento espiritual Acta del Consejo €jecutivo
Sequimiento de cada comunidad MFA
Difusion del libro: “Mensajes para la vida”
Solicitud de Reqistro como €ntidad Religiosa Documentos sellados
del MFA en el Ministerio de Justicia y
Ministerio de Hacienda (NIF)
V Jornada de espiritualidad ignaciana Triptico de convocatoria
Il Asamblea general del movimiento y IV Acta de la Asamblea y Programa
€ncuentro Nacional Documento “Orientaciones
RAprobaciéon de la “Guia de Funcionamiento” 9014-9015 Practicas”

como “Orientaciones Practicas” del MFA

Il Jornada del laicado

| €Encuentro de coordinadores de MFA
Web MFA:

Ofrecer acompanamiento espiritual
Realizacion del compromiso en 13 centros
Sequimiento de cada comunidad MFA

Plantilla de sequimiento
Plantilla de sequimiento
www.familialbertiona.org
Plantilla de sequimiento
Plantilla de sequimiento
Plantilla de sequimiento
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Reunién de coordinacién de Hermanas
Acompafantes

Il €ncuentro de Formacion

Presentar los lineas de accion de los Desaffos
capitulares

Difusion del folleto de los desafios capitulares
(Capftulo XVI)

Impresion y difusion del Documento:
“Orientaciones practicas”

Inicio de los trémites de la aprobacion
pontificia

A3 Newsletter

App mMovil sobre MFA

Il €Encuentro de Formacion en Tenerife

Il Jornada del laicado

VI Jornada de €spiritualidad ignaciana
Apertura de cuenta bancaria del MFA nacional
Censo de los miembros de MFA-Espana
Ofrecer acompanamiento espiritual
Sequimiento de cada comunidad MFA

2015-2016

Plantilla de Sequimiento

Circular y Diptico de convocatoria
Circular

€ntreqa del folleto

Folleto3: "Orientaciones practicas”

Visita al arzobispado de miembros
de MFA. / Visita del arzobispo D.
Carlos Osoro a la comunidad y
miembros de MFA de Madrid
RApp MFR/ App MFA

Plantilla de Sequimiento

Acta del Consejo €jecutivo
Convocatoria y Consejo €jecutivo
Acta del Consejo €jecutivo

Acta de Consejo €jecutivo
Plantilla de Sequimiento

Plantilla de Sequimiento
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